
Fabrice LA POSTA 

Né le 18/03/1980 
1,65m  70 kgs 
Marié 2 Enfants 
Salarié 

Club actuel : Pont de Claix 
Clubs précédents : Montpellier – CRO Lyon – St Priest 
Loisirs : le sport en général (en particulier Foot et ski alpin) 

INTERNATIONAL 
 

Ses performances et titres internationaux :  

 Champion d’Europe de Combiné 2010 à Tivat (MNE) 

 Vice Champion d’Europe de Doubles 2010 à Tivat avec Sébastien GRAIL 

 Champion du Monde de Combiné 2009 à Macon 

 3° tournoi international des 4 nations seniors 2005 à Zagreb  

 Médaille de Bronze au championnat d'Europe de Tir de Précision 2004 à Chivasso (Italie)  

 Vainqueur du tournoi international de Tir de Précision  de la Rade 2000  

 Vainqueur du tournoi international Doubles de la Rade 2000 avec Sébastien Grail 

 Vainqueur du Tournoi Béraudier 1998 – 2009 

 Champion du Monde Cadets Doubles 1997 à CASABLANCA (Maroc) avec Fabien Sylvestre 

 Champion du Monde Cadets par équipes 1996 à CARVIN (France) 

 Vice Champion du Monde Cadets par équipes 1995 à RIJEKA (Croatie) 

Ses performances et titres nationaux :  

 Vice Champion de France Doubles 1
ère

 Div 2009 - 2010 

 Champion de France de Combiné Elite 2008 

 Vice champion de France Quadrettes Elite en 2007 à Mâcon  

 Champion de France des clubs sportifs Elite 2 2007 avec Pont de Claix.  

 Vice Champion de France de Combiné Elite 2007 - 2009 

 Vainqueur de Bellecour 2004.  

 Vice champion de France de simple national 2004 à Lyon 

 Champion de France des clubs sportifs Elite 2003 – 2004 - 2005 avec Montpellier 

 Champion de France quadrettes Elite 2003 – 2004  

 Champion de France doubles National en 2000 avec Daniel La Posta à Saran 

 Vice Champion de France Quadrettes 1
ère

 division en 1998 à Bourg en Bresse 

 Champion de France des clubs sportifs en 1997 avec Saint-Priest  

 Champion de France cadets Quadrettes en 1996-1997 

 Champion de France de tir de précision en 1997 à Nice 

Ses records personnels :  

 Tir de précision : 30 

 Combiné : 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


